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Preguntas
pOderosas

( Juzga a un hombre por sus
preguntas en vez de hacerlo

porsusrespuestas”.
Voltaire

Se dice que si uno esta lleno de
respuestas no tiene espacio para
las nuevas preguntas. Es asi: mu-
chas de nuestras viejas respuestas
puede que no nos sirvan mas, por
ello es importante desecharlas y
permitir que cedan espacio a nue-
vas preguntas.

Era de noche, y me encontraba
recogiendo mis cosas para irme a
casa cuando llegé a verme Elena,
una antigua amiga a la que regu-
larmente atendia. Teniamos un
acuerdoque consistiaenque, libre-
menteysincita previa, podiavenir
a mi consulta si consideraba que
estaba pasando por un momento
angustiante y necesitabamiguiao
apoyo.

Una vez en mi despacho, sabien-
do que era muy tarde, fue directa-
mente al grano: “Alfredo —me di-
jo—, ¢por qué siento que mi matri-
monioesnadamasqueunacadena
interminable de discusiones?”.

Habia preparado unalargalista de
preguntas para consultarme, y to-
das ellas comenzaban con las pala-
bras “por qué...".

“¢Por qué me pasaesto justamente
a mi? jPor qué me siento abatida y
sola? ;Por qué no le encuentro solu-
cién? ¢Porquévolveraintentarlo?...”

Sonrei con tristeza y le dije: “Real-
mente hiciste unabuena tarea, pero
esa lista que traes ahi no te sirve, ya
que te lleva a buscar explicaciones
sindarte pistas de hacia donde ir. Te
sugiero que cambies en tu lista la
pregunta ‘por qué’ por una mejor:
‘para qué’. Veras como esta original
forma de ver las cosas abre un mun-
do nuevo para ti”.

“A veces —continué— lo tinico que
necesitamos hacer es cambiar las
preguntas, en lugar de pretender
encontrar por todos los medios las
respuestas. Y es asi, porque las pre-
guntas que nos hacemos determi-
nan nuestros pensamientos, y ellos
nuestra predisposicién para la ac-
ci6n.”

Delamismamanera, podemosde-
cir que nuestros pensamientos de-
terminan el tipo de vida que lleva-

Nuevo enfoque. Muchas de nuestras viejas respuestas puede que ya no nos sirvan.

mos. Cuando vemos que alguien se
desenvuelve congran habilidad pa-
ra afrontar los desafios de la vida,
solemos pensar en la suerte que tie-
ne o que nacié con ese talento desa-
rrollado, sindarnos cuentade que su
diferencia con los demas muchas
veces consiste en su capacidad de
hacerse preguntas.

El tipo de preguntas que nos hace-
mos puede generar en nosotros un
pésimo estado de dnimo, como le
sucedia a Elena. ;Cémo cambiarlo?
Simplemente, modificando el enfo-
que de nuestras preguntas.

Unapersonaqueesta pasando por
unrevés econémico puede posicio-

narse en este tipo de preguntas:
“¢Por qué a mi? ;Por qué nunca he
tenido éxito? ;Por qué nunca me
pasan cosas buenas? ;jPor qué la vi-
da es tan injusta?”. Esta clase de
preguntas son muy peligrosas por-
que sin darnos cuenta nos pueden
llevar a colocarnos en el papel de
victimas, y sentir pena de nosotros
mismos.

En cambio, estas otras preguntas
cambian totalmente nuestro pano-
rama: “;Qué oportunidad se abre
para mi en medio de esta crisis?
¢Qué alternativas atin no he proba-
do? ;Quién soy yo realmente, mas
alla de lo que me pasa? ;De qué soy
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capaz cuando la vida me desafia?
¢Qué puedo aprender de esta si-
tuacién?”.Ylanomenosimportan-
te: “,Cémo puedo utilizar esta si-
tuacién en mi beneficio?”.

La cuestién no es si vas a tener
problemas o no, sino cuales seran
las preguntas que te hagas para
enfrentarlos.

El autor es Coach Internacional.
Doctor en Administracién de
Empresas.
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2,9%

crecié el empleo en la
construccion.

i A Préstamo personal

Indicadores

i m: millones de USS

anual 120%
Datos: Fuentes del mercado

Valor actual
;2 Riesgo pais 746
i M Reservas BCRA 54.301

Anterior: 7 dias

i Sefales de la economia i Cambio

i Inversiones Plazo Valor ; Monedas Compra Venta
i A Cajadeahorro (30dfas) anual 0,8% : A Ddlar $37,00  $41,00
i A Plazo fijo (30 dias) anual  49% i A Euro $4500  $47,00
Intereses Plazo Valor

7,3%

CAYO laproduccién de las Pymes en
i julio.

FUENTE: DATOS DE FINANCIERAS DE MENDOZA. :

negocios&economia
indicadores+inversiones

Libro de la semana

El Capitalenel
siglo XXI. El
autor propone
regulaciones para
el capital financiero
que moderen la
disparidad, como
impuestosala ¢
riquezayla ——
herencia.
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Relevamiento

1,2%

CAERA laactividad
econdmica este afio seguin
un estudio realizado por la
directora ejecutivade la
consultora Eco Go, Marina
Dal Poggetto. Ademas
advirtié que el Gobierno
“duplicé el déficit de la
cuenta corriente”.

Opinién

Cuadernos,

uadernos poraqui,cua-

dernos por alla, pero el

analisis profundo y las

consecuencias son la

punta de un ovillo de
circunstancias y problemas socio
econémicos.

Independientemente de quienes
hayan sido los buenos alumnos
que figuran en el cuaderno de la
escuelita del libertinaje econémi-
co, sean del Gobierno anterior, del
actual, de derecha, de centro o de
izquierda, la veracidad de estas
escrituras conllevan diferentes
analisis y consecuencias politicas,
micro econémicas, macroeconé-
micasy sociales.

Las consecuencias politicas pue-
dentenerdoslecturas.Porunlado,
desviar la atencion social a estos
problemas y dejar de lado la crisis
actual del pais, y por el otro, hacer
justicia politica y encerrar aque-
llos que lo merecen, demostrando
celeridad en una Justicia atrasada
ymanipuladaporafiosy,porsobre
todo, demostrando independen-
cia, una de las cualidades que de-
beria cumplirse arajatabla gobier-
ne quien gobierne.

En cuanto a lo econémico, la si-
tuacion se agrava atin mas a nivel
macro,dadoqueArgentinahasido
noticia en todos los diarios y me-
diosdelmundodebidoaeste suce-
S0, silaimagen del pais estaba por
el suelo, ahora estd enterrada.

Paises del primer mundo cada
vez desconfian mas en Argentina,
y no es nada descabellado no que-
rer invertir en un pais donde la
regla general antes de comenzar
un negocio, es la famosa cometa o
el diezmo de la obra publica. El
efecto colateral, es que muchas
inversiones de las cuales estaban
instalandose o proximas a llegar,
se han bajado debido a la inestabi-
lidad juridica. Y contratos a cum-
plirse con paises como China y
Unién Europea, estan pendiendo
de un delgado hilo. A raiz de esto,

Luis Maria Anselmi
Especial para N&E

ddlar, PBl 'y pueblo

Causa de los cuadernos. Mas alla
de los involucrados hay
consecuencias en la economia.

como la mayor variable en econo-
miasonlasexpectativasdel pabli-
co, sean consumidores, inversio-
nistas, comerciantes, etc, el des-
plomedelasacciones de empresas
argentinas en el pais y en el exte-
rior se desplomaron con firmeza,
lo que tarjo aparejado una catara-
ta de sucesos, como caida en el
consumo, subade precios, pérdida
del poder adquisitivo, entre otras
tantas.

Esta semana el délar ha estado
imparable, no solamente por cau-
sasinternas del pais comolafiebre
delpublicoenquererresguardarse
en un activo seguro, sino también
a causa de que Brasil devalud el
real, la poca oferta de la divisa y
otras cuestiones. La divisa tiene
unaproyecciéndesubadeacaaun
afiode un 32%.

Por lo tanto paralatomade deci-
siones del pequefio ahorrista o
grande, lo mas conveniente en la
actualidad es la compra de Lebac,
que aun siguen rindiendo un 46%
anualyno por mucho tiempomas,
dado que el Gobierno de a poco
esta desarmando esa bola de nie-
ve. Aun con un plazo fijo tradicio-
nal el rendimiento sigue siendo
mayor al que da la divisa verde,
pero contra la fiebre Argentina de
consumo verde no hay ofertas que
superen su entusiasmo.

Volviendoal problemadelos cua-
dernos, si el Poder Judicial verifica
suveracidad y los culpables: seria
un buen comienzo para creer que
lajJusticia estd comenzando a ope-
rar como corresponde de forma
independiente y acelerada. Y de
aqui para adelante si se siguen es-
tas posturas, muchos empresarios
y politicos cuidaran de su concien-
cia antes de percibir o ofrecer esos
lindos bolsitos. Ahora solo resta
esperar que la ley de extincion de
dominio se apruebe, para que no
s6lo los delincuentes vayan pre-
s0s, sino que se les expropie el Pro-
ducto Bruto Interno (PBI) que su-
puestamente se ha desaparecido.

Es una pena que con la riqueza
que posee este bello pais sea tan
pobre, pudiendo ser potencia
mundial.

o El autor es Contador Publico,
Licenciado en Economiay
Licenciado en Administracién
de Empresas.
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